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Lectura MNo. 3

METODOS TRADICIONALES
DE ENSENANZA DE LA LECTURA

Ferreiro y Teberosky

Tradicionalmente desde la perspectiva pedagégica, el
problema del aprendizaje de la lectura y escritura ha sido
planteado como una cuestién de métodos. La preccupacion
de los educadores se ha orientado hacia la bisqueda del
“mejor” o “mas eficaz” de ellos, suscitdndose asi una
polémica en torno a dos tipos fundomentales de métodos:
sinftéficos, que parten de elementos menores a la palabra, y
analiticos, que parten de la palabra o unidades mayores.
En defensa de las virtudes respectivas de uno y ofro
método, se ha originado una discusidn registrada en una
extensa literatura sobre el tema; literatura que refiere tanto
al plantea metodolégico en si, como a los procesos
psicologicos subyacentes. Recordemos primero cudl es el
enfoque didéctico para insistir luego en los supuestos
psicoldgicos relativos a los métados, asi comae a las
concepciones -implicitas o explicitas— sobre el proceso
de aprendizaje.

El métedo sintético ha insistido, fundamentalmente, en la
correspondencia entre lo oral y lo escrito, entre el sonido
y la grafia. Otro aspecto clave para ests método, es
establecer la correspondencia a partir de los elementos
minimos, es un proceso que consiste en ir de la parte al
fodo. Los elementos minimos de lo escrito son las letras.
Durante mucho tiempo se ha ensefiado a pronuncicr las
letras, estableciendo las reglos de sonorizacién de la
escritura en la lengua correspondiente. Los métodos
alfabéticos mas tradicionales abonan esta pastura.
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Posteriormente, bajo la influencia de la lingiistica, se

desarrolla el método fonético que propone partir de lo oral.

Lo unidad minima del sonido es el fonema. El proceso,
enfonces, consiste en comenzar por el fonema asociéndolo
a su representacién gréfica. Es preciso que el sujeto sea
capaz de aislar y reconocer los distintos fonemas de su
lengua para poder, luego, relacionarlos con los signos
gréficos. En lo que sigue, nos referimos fundamentalmente
al método fonético, puesto que el alfabético ha caido en
desuso.

Como el acento esté puesto en el andlisis auditivo para
poder llegar a aislar los sonidos y establecer las
correspondencias grafema-fonema (es decir letras-sonido,
dos cuestiones se plantean como previas: el que la
pronunciacién sea correcta, para evitar confusiones entre
fonemas, y que las grafias de forma préxima se presenten
separadamente, para evitar confusiones visuales entre
grafias. Oftro de los principios importantes para el método,
es el ensefiar un par fonema-grafema por vez, sin pasar al
siguiente hasta que la asociacién no esté bien fijoda. Lo
primero en el aprendizaje es la mecdnica de la lectura
“inteligente” {comprensién del texto leido) culminando con
una lectura expresiva, donde se agrega la entonacion.

Cualquiera que sean las divergencias entre los defensores

del método sintético, el acuerdo sobre este punto es total;

inicialmente, el aprendizaje de la lectura y escritura es
una cuestién mecdnica; se trata de adquirir la técnica
del descifrado del texto. Porque la escritura se concibe

como la transcripcién gréfica del lenguaje oral, como su

imagen (imagen mds o menos fiel segin los casos
particulares), leer equivale a decodificar lo escrito en
sonido. Es evidente que el método resultaré tanto mas
eficaz cuanto mas acorde con los principios alfabéticos
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sea el sistema de escritura, es decir, cuanto més perfecta
sea la correspondencia sonido-letra. Pero como en ningtn
sistema de escritura existe una total coincidencia entre
habla y ortografia, se recomienda, entonces, comenzar con
aquellos casos de “ortografia regular”, es decir, palabras
donde la grafia coincida con la pronunciacién. Las cartillas
o los libros de iniciacién a la lectura son nada més que el
infento de conjugar todos estos principios: evitar
confusiones auditivas y/o visuales; presentar un fonema [y
su correspondiente grafema) por vez; y finalmente, trabajar
con los casos de ortografia regular. Las silabas sin sentido
son utilizadas regularmente, lo cual acarrea la
consecuencia inevitable de disociar el sonido de la
significacién y, por lo tanto, la lectura del habla.

Estos principios no se plantean sélo como posturas
metodolégicas, sino que responden a concepciones
psicolégicas precisas. En efecto, al poner el énfasis en las
discriminaciones auditivas y visuales y en la
correspondencia fonema-grafema, el proceso de
aprendizaje de la lectura se concibe simplemente como una
asociacion entre respuestas sonoras a estimulos graficos.
Este modelo, que es el mas coherente con la teoria
asociacionista, reproduce a nivel del aprendizaje de la
escritura, el modelo propuesto para interpretar lo
adquisicién del lenguaje oral [como lo veremos mds
adelante). Desde la lingiiistica ha recibido también
justificaciones que le sirven de base. En particular el
linglista Leonard Bloomfield {1942) al ocuparse del
problema, afirma: “la principal causa de las dificultades
para comprender el contenido de la lectura es el
dominio imperfecto de la mecdnica de la lectura”. Y
luego agrega: “el primer paso, que puede ser separado
de los ofros subsecuentes, es el reconocimiento de las
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letras. Decimos que un nifio reconoce una letra cuando
puede, bajo requerimiento, hacer una respuesta especifica
ante ella”. La psicologia, la lingiiistica y la pedagogia
parecerian enfonces coincidir en considerar la lectura inicial
COMO un puUro mecanismo.

JEs esta una explicacién safisfactoria para fratar de
comprender el proceso de adquisicion? La asimilacion entre
la concepcién sobre la naturaleza del objeto a adquirir el
cédigo alfabético-y las hipétesis acerca del proceso, ha
llevado a confundir métodos de ensefianza con procesos de
aprendizaje. Més ain, lleva a dicotomizar el aprendizaje
en dos momentos discontinuas: cuande no se sabe,
inicialmente, hay que pasar por una etapa mecdnica;
cuando ya se sabe se llega a comprender (momentos
claramente representados por la secuencia cldsica “lectura
mecdnica, comprensiva”). Este es, en sintesis, el modelo del
método sintético. Si nos hemos extendido en su
consideracién ha sido porque es uno de los que encuenira
mayores adhesiones hoy dia. Pero ademds, porque si bien
sus planteamientos tedricos remiten al mds cruda
mecanisismo, sus aplicaciones précticas suelen excederlo
llegando en ocasiones a parecer literalmente basado en el
vieio y funeste refrén de que  la letra con sangre enfra”.

Para los defensores del métedo analifico, por el contrario,
la lectura es un acto “global” e “ideowvisual”. O. Decroly
reacciona confra los postulados del método sintético
_acusandolo de mecanisista- y postula que “las visiones
de conjunto preceden al andlisis en el espiritu infantil”. Lo
previo, segin el méfodo analitico, es el reconocimiento
global de las palabras y oraciones; el andlisis de los
componentes es una tarea posterior. Ne importa cudl sea |
la dificultad auditiva de lo que se aprende, puesto que la
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lectura es una tarea fundamentalmente visual. Por otra
parte, se postula que es necesario comenzar con unidades
significativas para el nifio (de aqui la denominacién de
“idecvisual”).

Como vemos, son muchos los aspectos en que discrepan
ambos métodos, pero los desacuerdos se refieren sobre
todo al tipo de estrategia perceptiva en jusgo: auditiva
para unos, visual para ofros. La asi llamada "querella de
los métodos” (B. Braslavsky, 1973} estd planteada en
términos de cudles son las estrategias perceptivas en juego
en el acto de lectura. Pero ambos, inevitablemente, se
apoyan en concepciones diferentes del funcionamiento
psicolégico del sujeto v en diferentes teorias del
aprendizaje. Por eso el problema no se resuelve tampoco
proponiendo métodos “mixtos”, que participarian de las
bondades de uno y ofro.

El énfasis puesto en las habilidades perceptivas descuida
dos aspectos, que para nosofros son fundamentales:

* La competencia lingiistica del nifio.

® Sus capacidades cognoscitivas.

iQue esta pequefic muestra sea una VERDADERA
INVITACION hacia la consecucién y lectura del TEXTO
TOTAL!
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{Esfe texto es tan sélo una parte. Te invitamos a conocer y a
profundizar en las ideas de este autor y en los
planteamientos sobre este tema jCOMPARTE CON LOS

DEMAS EL PLACER DE LEER!
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